                               Заочная форма обучения                                                       Расписание   занятий  и промежуточной аттестации                                                                             УТВЕРЖДАЮ:
                                                                                                                       для обучающихся I курса                                                                                                                   Ректор__________В.Н.Шляхтов    
                                                                                           направление подготовки   49.03.01 Физическая культура, профиль Спортивная подготовка
                                                                                                                                в избранном виде спорта (с/и,  л/а, един.); 
                                                                              направление подготовки   49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья
                                                       (адаптивная физическая культура), профиль Адаптивное физическое воспитание                                                 «____»_______2026 г.
                23 марта – 28 марта   2026 г.
	
	
	
	101 группа     Физическая культура,
профиль Спортивная подготовка в избранном виде спорта
(спортивные игры, лёгкая атлетика, единоборства)
	105 группа  Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура),
 профиль Адаптивное физическое воспитание

	23
Пн
	1п
	8.30-10.05
	Анатомия человека – лекция (Сазонова Л.А.) 2/104
	Анатомия человека – лекция (Сазонова Л.А.) 2/104

	
	2п
	10.25-12.00
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/124
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/124

	
	3п
	12.40-14.15
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/217
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/217

	
	4п
	14.35-16.10
	История физической культуры и спорта – лекция (Белюков Д.А.) 1/217
	Иностранный язык (Ершова Н.Г.) 3/109

	
	5п
	16.30-18.05
	Теория и методика обучения БВС: гимнастика – лекция (Ткачева О.И.) 4/212
	

	24
Вт
	1п
	8.30-10.05
	Теория и методика обучения БВС: гимнастика (Ткачева О.И.) г/зал
	Информац. технологии в физической культуре – лекция (Кириллина Н.К.) 1/218

	
	2п
	10.25-12.00
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125

	
	3п
	12.40-14.15
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125

	
	4п
	14.35-16.10
	История физической культуры и спорта – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	Иностранный язык (Ершова Н.Г.) 3/109

	
	5п
	16.30-18.05
	История физической культуры и спорта  (Белюков Д.А.) 1/125
	

	25
   Ср
	1п
	8.30-10.05
	Естественнонаучные основы физической культуры – лекция (Гладченко Д.А.) 1/217
	

	
	2п
	10.25-12.00
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125

	
	3п
	12.40-14.15
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125

	
	4п
	14.35-16.10
	История физической культуры и спорта  (Белюков Д.А.) 1/125
	Биохимия человека – лекция (Челноков А.А.) 1/216

	
	5п
	16.30-18.05
	История физической культуры и спорта  (Белюков Д.А.) 1/125
	Биохимия человека – лекция (Челноков А.А.) 1/216

	
	6п
	18. 25-20.00
	
	

	26
Чт
	1п
	8.30-10.05
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104
	Базовые виды ДД: гимнастика – лекция (Ткачева О.И.) 4/212

	
	2п
	10.25-12.00
	Теория и методика обучения БВС: гимнастика (Ткачева О.И.) г/зал
	Биохимия человека – лекция (Челноков А.А.) 1/216

	
	3п
	12.40-14.15
	Естественнонаучные основы физической культуры – лекция (Гладченко Д.А.) 1/217
	Биохимия человека  (Челноков А.А.) 1/216

	
	4п
	14.35-16.10
	Естественнонаучные основы физической культуры – лекция (Гладченко Д.А.) 1/217
	Психология и педагогика (Алексеева Н.А.) 1/224

	
	5п
	16.30-18.05
	
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104

	
	6п
	18. 25-20.00
	
	

	27
Пт
	1п
	8.30-10.05
	Анатомия человека – лекция (Сазонова Л.А.) 2/105
	Анатомия человека – лекция (Сазонова Л.А.) 2/105

	
	2п
	10.25-12.00
	Анатомия человека – лекция (Сазонова Л.А.) 2/105
	Анатомия человека – лекция (Сазонова Л.А.) 2/105

	
	3п
	12.40-14.15
	Теория и методика обучения БВС: гимнастика (Ткачева О.И.) г/зал
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104

	
	4п
	14.35-16.10
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104
	Биохимия человека  (Челноков А.А.) 1/216

	
	5п
	16.30-18.05
	Естественнонаучные основы физической культуры  (Гладченко Д.А.) 1/216
	Информац. технологии в физической культуре  (Кириллина Н.К.) 1/218

	
	6п
	18. 25-20.00
	
	

	28
  Сб
	1п
	8.30-10.05
	
	Анатомия человека (Сазонова Л.А.) 2/209

	
	2п
	10.25-12.00
	Анатомия человека (Сазонова Л.А.) 2/209
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104

	
	3п
	12.40-14.15
	Анатомия человека (Сазонова Л.А.) 2/209
	Биохимия человека  (Челноков А.А.) 1/216

	
	4п
	14.35-16.10
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104
	Биохимия человека ЭКЗАМЕН (Челноков А.А.) 1/216

	
	5п
	16.30-18.05
	История физической культуры и спорта ЗАЧЕТ  (Белюков Д.А.) 1/104
	





                                Заочная форма обучения                                                       Расписание   занятий  и промежуточной аттестации                                                                             УТВЕРЖДАЮ:
                                                                                                                       для обучающихся I курса                                                                                                                   Ректор__________В.Н.Шляхтов    
                                                                                           направление подготовки     43.03.01 Сервис, профиль Социально-культурный сервис
                                                                                            направление подготовки   44.03.02  Психолого-педагогическое образование,
                                                                                           профиль Практическая психология образования                                                                                                 «____»_______2026 г.
                23 марта – 28 марта   2026 г.
	
	
	
	103 группа     Сервис,
профиль Социально-культурный сервис

	106 группа  Психолого-педагогическое образование,
 профиль Практическая психология образования

	23
Пн
	1п
	8.30-10.05
	Социально-культурная деятельность – лекция (Смирнова Е.Ю.) 1/210
	Общая психология – лекция (Алексеева Н.А.) 1/224

	
	2п
	10.25-12.00
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/124
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/124

	
	3п
	12.40-14.15
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/217
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/217

	
	4п
	14.35-16.10
	Технология организации самостоятельной работы – лекция (Богданова С.В.) 1/210
	Общая педагогика – лекция (Ефимова С.В.) 1/203

	
	5п
	16.30-18.05
	Русский язык и культура речи  - лекция (Шитова Л.Ш.) 1/202
	Общая педагогика – лекция (Ефимова С.В.) 1/203

	24
Вт
	1п
	8.30-10.05
	Социально-культурная деятельность – лекция (Смирнова Е.Ю.) 1/124
	Самоорганизация и саморазвитие личности – лекция (Багина В.А.) 1/203

	
	2п
	10.25-12.00
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125

	
	3п
	12.40-14.15
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125

	
	4п
	14.35-16.10
	Технология организации самостоятельной работы – лекция (Богданова С.В.) 1/210
	Общая педагогика – лекция (Ефимова С.В.) 1/203

	
	5п
	16.30-18.05
	Русский язык и культура речи  - лекция (Шитова Л.Ш.) 1/202
	Общая педагогика – лекция (Ефимова С.В.) 1/203

	25
   Ср
	1п
	8.30-10.05
	Информационное обеспечение в сервисе и информационная безопасность – лекция (Кириллина Н.К.) 1/218
	Самоорганизация и саморазвитие личности – лекция (Багина В.А.) 1/210

	
	2п
	10.25-12.00
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125

	
	3п
	12.40-14.15
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125
	История России – лекция (Белюков Д.А.) 1/125

	
	4п
	14.35-16.10
	Технология организации самостоятельной работы  (Богданова С.В.) 1/131
	Общая психология – лекция (Алексеева Н.А.) 1/224

	
	5п
	16.30-18.05
	Русский язык и культура речи  - лекция (Шитова Л.Ш.) 1/202
	

	
	6п
	18. 25-20.00
	
	

	26
Чт
	1п
	8.30-10.05
	Русский язык и культура речи   (Шитова Л.Ш.) 1/204
	Общая психология  (Алексеева Н.А.) 1/224

	
	2п
	10.25-12.00
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104
	Общая психология  (Алексеева Н.А.) 1/224

	
	3п
	12.40-14.15
	Социально-культурная деятельность – лекция (Смирнова Е.Ю.) 1/207
	Самоорганизация и саморазвитие личности  (Багина В.А.) 1/203

	
	4п
	14.35-16.10
	Социально-культурная деятельность – лекция (Смирнова Е.Ю.) 1/207
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104

	
	5п
	16.30-18.05
	
	

	
	6п
	18. 25-20.00
	
	

	27
Пт
	1п
	8.30-10.05
	Социально-культурная деятельность  (Смирнова Е.Ю.) 1/207
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104

	
	2п
	10.25-12.00
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104
	Общая педагогика  (Ефимова С.В.) 1/221

	
	3п
	12.40-14.15
	Технология организации самостоятельной работы  (Богданова С.В.) 1/131
	Анатомия, возрастная физиология – лекция  (Сазонова Л.А.) 2/209

	
	4п
	14.35-16.10
	Русский язык и культура речи   (Шитова Л.Ш.) 1/204
	Общая психология ЭКЗАМЕН (Алексеева Н.А.) 1/224

	
	5п
	16.30-18.05
	
	

	
	6п
	18. 25-20.00
	
	

	28
  Сб
	1п
	8.30-10.05
	Русский язык и культура речи   (Шитова Л.Ш.) 1/204
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104

	
	2п
	10.25-12.00
	Русский язык и культура речи   (Шитова Л.Ш.) 1/204
	Общая педагогика  (Ефимова С.В.) 1/221

	
	3п
	12.40-14.15
	История России  (Белюков Д.А.) 1/104
	Общая педагогика  (Ефимова С.В.) 1/221

	
	4п
	14.35-16.10
	
	

	
	5п
	16.30-18.05
	
	


                       


